Zmiany cywilizacyjne oraz nowe wyzwania stojace przed spoleczenstwem XXI
wieku wymuszaja gle¢bokie zmiany w edukacji, takze na etapie ksztalcenia przedszkol-
nego oraz wczesnoszkolnego. Ze wzgledu na masowos¢, tempo 1 dynamike przeplywu
informacji, prawie nieograniczony dostep do wiedzy, powszechno$¢ wirtualizacji, cy-
fryzacji, sztucznej inteligencji ksztaltowanie si¢ osobowosci wspolczesnych dzieci
przebiega odmiennie niz dawniej. Akceleracja rozwoju spowodowata wzrost ich moz-
liwosci percepcyjnych, a co za tym idzie — pojawienie si¢ nowych potrzeb, innych zain-
teresowant oraz upodoban. Najlepszym tego przejawem jest stale obnizanie si¢ wicku
opanowywania umiej¢tnosci czytania. ,,Czytajacy czterolatek to juz nie fenomen, lecz
prawie norma” (B. Roctawski).

W procesie ksztaltowania osobowosci dzieci od najwczesniejszego dziecifistwa
kluczowe znaczenie nalezy zatem przypisaé perfekeyjnie wyrobionym kompetencjom,
zwigzanym z pozyskiwaniem i przetwarzaniem informacji, ktérych fundamentem jest
myslenie pojeciowe, krytyczne i tworcze. Realizacje tego zadania utrudnia sztywnosé
i schematyzm myslenia, zbyt cz¢sto wystepujace mechaniczne oraz stereotypowe dzia-
fania. Cechuja je m. in. werbalizm, odtwoérczosé, faworyzowanie zadan zamknigtych,
a nierzadko pedantyzm i autorytaryzm.

Szkota, dostarczajaca gtéwnie wiedzy orientacyjnej, z pominigciem wiedzy in-
strumentalnej 1 refleksyjnej, wiedzy o twoérczosci, weiaz podporzadkowana jest dydak-
tyce pamicci. W efekcie — wraz z uplywem czasu — cze$¢ informacji, z braku odniesien
do emocji oraz do dzialan praktycznych, staje si¢ bezuzyteczna, jatlows wiedza. By za-
pobiec tego rodzaju negatywnym skutkom, niezbedne jest wprowadzenie na szersza
skale rozwigzywania probleméw otwartych, wymagajacych myslenia twoérczego, gwa-
rantujacego SciSlejsze powigzanie wiedzy orientacyjnej, instrumentalnej oraz refleksyj-
nej.

Brak wielostronnej stymulacji w procesie edukacji obniza elastyczno$¢ proceséw
psychicznych, zwlaszcza intelektualnych, co z kolei ogranicza plastycznos¢ i dynamicz-

no$¢ proceséw tworczych i prowadzi do sztywnosci strukturalnej lub procesualnej
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(zwanej inergjq mentalng). Przesadna ,,mechanizacja” myslenia, spowodowana nadmierna
algorytmizacjq dziatan, znacznie ogranicza tworcze rozwigzywanie problemoéw.

Niedoskonate programy ksztalcenia, schematyczne podreczniki, mechaniczne
wykonywanie zadan, szczegblnie w zeszytach ¢wiczen, kontrola poprzez testy ksztattu-
ja bowiem konwergentykéw, bedacych z reguly obiektem sterowania, charakteryzuja-
cych si¢ zamknig¢ciem umystu oraz sztywnoscia myslenia (J. Bonar, 2008).

Uczniowie, rozwigzujac prawie wylacznie zadania o charakterze zamknietym,
utwierdzaja si¢ w przekonaniu, ze uczenie si¢ polega gléwnie na przyswajaniu (najcze-
$ciej pamigciowym) z gbry ustalonego, zamknigtego systemu wiedzy. Nie maja zatem
mozliwosci wnoszenia do tego systemu swego wlasnego wktadu, do wychodzenia poza
dostarczone informage. Zaniedbywany jest takze proces opanowywaniu przez uczniéw
kluczowych kompetenciji niezbednych w autoedukaciji, autokreacji oraz kompetencji
zyciowych.

Naszym zdaniem do dziedzin przezwyci¢zajacych tak liczne edukacyjne bariery
mozna zaliczy¢ enigmistyke, ktorej istota jest rozwigzywanie oraz konstruowanie roz-
rywek umystowych, potocznie zwanych zagadkami. Niezwykle wartos§ciowym rodza-
jem rozrywek umystowych sg przede wszystkim réznorodne zagadki o charakterze je-
zykowym, bazujace na wykorzystywaniu jezyka jako tworzywa, jako budulca, po-
zwalajacego kreowaé wcigz nowe, oryginalne komunikaty. Gle¢bsze poznanie istoty
1 natury zagadek, ich wartosci, réznorodnosci oraz specyfiki jako swoistego, nickon-
wencjonalnego fenomenu, ma na celu przekonanie Czytelnika, ze zastuguja one ze
strony edukacji w ogdle, a edukacji elementarnej w szczegdlnosci, na duzo wicksza
uwage niz tylko czysto instrumentalne traktowanie.

Eksperymentowanie tworzywem jezykowym (takim jak wyraz, wyrazenie, row-
nowaznik zdania czy zdanie) jest dla dziecka niezwykle warto$ciowym edukacyjnie
przejawem aktywnosci. Juz samo uczestnictwo w procesie zglebiania tajnikéw jezyka
oraz przekonywanie si¢ o jego tworczym charakterze przyczynia si¢ do uzyskiwania
szerszej Swiadomosci jezykowej. Cheac ukaza¢ mozliwosci intensyfikacji i optymalizacji
tego procesu, postanowilismy dokonaé w niniejszej monografii prezentacji enigmi-
stycznej koncepcji stymulowania twoérczych zdolnosci jezykowych dzieci i jej edukacyj-

nych waloréw.
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Jak dotad zagadnienie wykorzystania zagadek w edukacji elementarnej nie znala-
zlo w literaturze pedagogicznej dokladnego i wyczerpujacego opracowania, mimo ze sa
one szeroko propagowane i zalecane przez specjalistow tych szczebli ksztalcenia oraz
masowo stosowane niemal przez wszystkich nauczycieli wezesnej edukacji. I cho¢ wa-
lory edukacyjne zagadek sa znane od dawna, to jednak w praktyce szkolnej nie zawsze
bywaja odpowiednio dostrzegane i doceniane. Dlatego tez rzadko nadaje im si¢ odpo-
wiednia range. Lekcewazone sa ich liczne wartosci natury dydaktyczno-wychowawczej,
czego dowodem moze by¢ uporczywe faworyzowanie weiaz tych samych odmian za-
gadek, banalnie latwych, opartych na spowszedniatych, prostych, bezproblemowych
schematach. Prowadzi to wprost do ignorowania i niedoceniania twérczych mozliwosci
intelektualnych mlodszych uczniow (gtéwnie w zakresie samodzielnego generowania
przez nich pomystéw zagadek), do nudy oraz degradaciji waloréw, jakie kryje w sobie
wysitek myslowy. Jest on nieporéwnywalnie nizszy od tego, ktoéry mogliby oni wlozy¢,
obcujac z zagadkami o odpowiednim stopniu trudnosci, dostosowanym do ich potrzeb
oraz mozliwosci.

Ponadto nalezy doda¢, ze zagadek nie wymienia si¢ wérdéd form wypowiedzi,
stwarzajacych mozliwosci tworczego rozwoju jezyka ucznidow, takich jak wiersz, opo-
wiadanie tworcze, list, sprawozdanie, czy swobodna wypowiedz (np. D. Czelakowska,
1996; E. Filipiak, 1996, 2012; A. Mielech, 2002; D. Dobrowolska, 2015). Nie zalicza si¢
szaradziarstwa do dzialan stymulujacych kreatywnosc jezykowa (J.K. Szmidt, 2007,
2013; J. Bonar, 2008, 2011 i wielu innych). Nie wykorzystuje si¢ go tez w procesie
ksztaltowania stownictwa uczniéow (np. E. Laskowska, E. Polaniski, 1984) oraz wdraza-
nia do samodzielnego uczenia si¢. Ponadto nie eksponuje si¢ odpowiednio wplywu za-
interesowan oraz zamilowan szaradziarskich na ksztaltowanie si¢ sfery emocjonalno-
motywacyjnej i dzialaniowej jednostki. Tymeczasem nie powinnismy dopusci¢ do tego,
aby dzieci¢ca aktywnos¢ jezykowa dokonywatla si¢ wylacznie mechanicznie, w celach
czysto informacyjnych. Atrakcyjnym sposobem rozwijania tego rodzaju twoérczej ak-
tywnosci werbalnej, ktéry tu prezentujemy, jest zainteresowanie dzieci rozrywkami

umystowymi — i to juz od najmtodszych lat. A jako szczegdlnie wartosciowe dzialanie
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polecamy wprowadzenie ich w tajemniczy $wiat sztuki ukladania réznorodnych zaga-
dek, gdyz tylko tego rodzaju czynnosci skutecznie rozwijaja myslenie dywergencyjne.

Problematyka dziecigcej enigmistyki (z tac. aenigma — zagadka, enigmat — rzecz ta-
jemnicza), obejmujaca teoretyczne i metodyczne zagadnienia, dotyczace tworczego
rozwiazywania i konstruowania réznorodnych zagadek przez dzieci na szczeblu weze-
snej edukacji, wymaga zatem dalszych, poglebionych oraz wielokierunkowych 1 wielo-
plaszczyznowych badan. Opublikowana dwukrotnie monografia piszacej te stowa, po-
$wigcona rozrywkom umystowym (G. Kapica, 1986, 1990), petnita rolg¢ skromnego po-
radnika metodycznego, ktérego celem bylo wzbogacenie i czgsciowe usystematyzowa-
nie wiedzy nauczycieli klas poczatkowych na temat zagadek i ich wykorzystania w edu-
kacji wezesnoszkolne;.

Przedstawiona w niniejszej monografii koncepcje stymulowania twoérczych
zdolnosci jezykowych dzieci w toku rozwigzywania oraz konstruowania rozrywek umy-
stowych, oparta na zalozeniach psychodydaktyki kreatywnosci, traktujemy jako system
dziatan przyczyniajacych si¢ do wspomagania, stymulowania oraz wspierania ich twor-
czego rozwoju jezykowego, stwarzajacych okazje do generowania wypowiedzi — nie-
koniecznie w formie literackiej. Prezentujemy ja tez jako propozycje zmierzajaca
w kierunku ,,wypelnienia” niewykorzystanych wciaz obszaréw dziecigcej kreatywnosci.
Nie jest to, niestety, dostrzegany, akceptowany i szerzej $wiadomie wykorzystywany
krag dziatan edukacyjnych. Nieco dziwi, a jednoczesnie smuci, jeden z postulatéw au-
torstwa K.J. Szmidta kierowanych do nauczycieli, pragnacych pomagaé uczniom
w tworzeniu: ,,Ostroznie z tamigtéwkami — duzo obiecuja, mato daja poza krotks sa-
tysfakcja” (cyt. za: ]. Bonar, 2008, s. 124).

Jedna z przyczyn stanowi tu niewatpliwie niedostateczny zaséb wiedzy pedago-
gow 1 nauczycieli o naturze, wlasciwosciach, edukacyjnych (i nie tylko!) warto$ciach
rozrywek umystowych oraz o organizacji procesu pracy z nimi.

Nie jest prawda, a tak uwaza wielu teoretykéw i praktykow, jakoby poswiecajac
wigcej czasu na rozwiazywanie i konstruowanie zagadek, nie realizujemy celéw eduka-
cyjnych wytyczonych przez Podstawe programowsg dla klas I-111.

Jestesmy gleboko przekonani, ze wielu zaakcentowanym wyzej wspdlczesnym

tendencjom w modernizacji edukacji w znacznym stopniu — ze wzgledu na bogactwo
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form i tresci oraz mnogo$¢ waloréow natury edukacyjnej — moga odda¢ nieocenione
ustugi wlasnie zagadki, a szczegdlnie ich konstruowanie przez dzieci.

W edukacji od lat preferuje si¢ ksztaltowanie sfery intelektualnej uczniéw, fawo-
ryzujac rozwoj ich proceséw poznawczych, a szczegdlnie zdobywanie wiedzy. Tymcza-
sem sprostanie wspolczesnym wyzwaniom wymaga wzmacniania i wzbogacania twor-
czego potencjatu jednostki wraz ze skuteczniejszym ksztaltowaniem sfery emocjonal-
no-motywacyjnej i dzialaniowej ucznidéw, opartej na pozytywnej motywacji i przezywa-
niu. Konieczna jest wiec gruntowna modernizacja w celu podniesienia jej jakosci na
miarg potrzeb, jakie niesie natlok najrézniejszych wydarzen XXI wieku.

Monografia sktada si¢ z szesciu czescl.

W czesci 1. pokrétee scharakteryzowano dziecigea enigmistyke jako dydaktycz-
ng podstawe koncepcji stymulowania zdolno$ci twoérczych, dokonano tez krétkiego
przegladu literatury zawierajacej odniesienia do wykorzystania rozrywek umystowych
w edukacji elementarne;.

Nastepnie w czgdci 2. w szeSciu podrozdziatach pomieszczono rozwazania
obejmujace teoretyczne podstawy dziecigcej enigmistyki. Odnoszg si¢ one do istoty
i specyfiki zagadki, jej funkcji zabawowej oraz problemowej i jezykowej natury. Obej-
muja takze zagadnienia specyfiki dziecigcej tworczosci, stymulowania poprzez rozrywki
réw, ksztaltowania sfery emocjonalno-motywacyjnej 1 dziataniowej, a takze intensyfika-
qji zaje¢ wyréwnawczych i korekeyjno-kompensacyjnych oraz przygotowania ucznidw
do autokreaciji.

Zawarto$¢ czesci 3. to analiza opinii nauczycieli klas poczatkowych na temat
edukacyjnych wartosci rozrywek umystowych, oparta na trzykrotnych badaniach son-
dazowych.

W czescl 5. zawarto dane z badan nad popularnoscia zagadek wéréd dzieci,
a takze ich wlasne refleksje dotyczace stosunku do zagadek, do ich rozwigzywania oraz
konstruowania. Dotycza one takze emocjonalnych doznan zwiazanych z tymi dziata-
niami. Zagadnienia te byly takze trzykrotnie przedmiotem naszych badan.

Cze$¢ 6. zostala poswigecona praktycznym aspektom wykorzystania zagadek na

gruncie ksztalcenia i wychowania wczesnoszkolnego, ze szczegdlnym uwzglednieniem
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